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Visite nosso site: 

 
www.gualberto.g12.br 

 

 

Projeto: A escola em movimento 

CAPOEIRA PARA ADULTOS 
 

Srs. Pais e /ou responsáveis, 

      Gostaríamos de convidá-los a participar das aulas de capoeira que serão 

ministradas pelo professor Wellington, abertas para pais de alunos, 

funcionários do colégio e comunidade em geral.  

As aulas acontecerão todas as terças e quintas-feiras a partir do dia 10 de 

março de 2015. 

      “A Capoeira é um esporte completo, um misto de luta, dança e jogo, 

que além de trabalhar a destreza corporal, a psicomotricidade, o ritmo e a 

musicalidade, é considerado patrimônio cultural brasileiro.” 

Venha participar! 

Data de início: 10/03/15 

Horário: 20h30 às 21h30 

Dias: Terças e quintas-feiras 

Local: Quadra externa do Colégio São João Gualberto 

Valor: R$ 60,00 mensais 

Forma de Pagamento: dinheiro ou cheque 

As inscrições deverão ser realizadas mediante o preenchimento da ficha e o 

pagamento a partir da segunda aula, pois a primeira é gratuita e experimental. 

 Maiores informações: (11) 98919-8368 

Atenciosamente, 

Prof. Wellington 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Ficha de inscrição: CAPOEIRA ADULTO 
 

Venho através desta, solicitar a inscrição para a aula de Capoeira para 

adultos. 

Nome:________________________________________________________ 

Telefone para contato:_____________________________ 
 

Atenciosamente, 
Coordenação Pedagógica  

 

 

 


